Verslag themadag “Financieel met pensioen!” — 18 oktober 2025.
Opening

Wilma van Vugt en Guus Tielen verwelkomen de deelnemers en zijn verheugd over de goede
opkomst. Er waren zo’n 150 aanmeldingen, waarvan — zo te zien in de zaal — zeker 90%
aanwezig is. Guus kondigt de sprekers aan. Nieuw deze keer is dat we alle deelnemers
hebben voorzien van naamplaatjes. Wilma vraagt hoe dat bevalt en iedereen is enthousiast.
Het gebeurt maar al te vaak dat je “even niet op een naam kunt komen”, met deze etiketjes
is dat euvel uit de wereld.

Tevens noemt Wilma de bijzondere locatie, Boerderij 't Dommeltje. Volop in bedrijf met
melkvee en iedereen is welkom in de pauze of na afloop om te gaan kijken in de stallen of
daaromheen.

Agenda
1. Wat betekenen de ontwikkelingen in Pensioenland (voor mij)?
door John Kerstens van de Koepel Gepensioneerden
(Pauze)
2. Financiéle tips voor gepensioneerden door Financieel adviseur Lennart Kant”: “Financiéle
Rust”
Buurzaam wonen in Knarrenhof-Ozzen Hof in Horst door Guus Tielen
Afsluiting door onze voorzitter, de heer Toon van Hooijdonk
5. Hapje/drankje en napraten
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1. Wat betekenen de Ontwikkelingen in Pensioenland (voor mij)?
door John Kerstens van de Koepel Gepensioneerden
(www.koepelgepensioneerden.nl)

John Kerstens is sinds maart 2021 voorzitter van de Koepel Gepensioneerden. Deze
organisatie behartigt de belangen van gepensioneerden in Nederland op 3 gebieden:
pensioenen, zorg wonen/welzijn en koopkracht. Onze vereniging is lid van de Koepel en het
bestuur neemt deel aan de activiteiten van de Koepel en gebruikt deze om haar kennis over
onderwerpen te verrijken. Daar waar nodig wordt deze informatie met onze leden gedeeld.

John begint met een profielschets van “Wie is John Kerstens” en een stukje historie van de
Koepel als grootste seniorenvereniging van Nederland. Het is in feite een vereniging van
verenigingen waarin een groot aantal seniorenvereniging (waaronder Campina) zijn
vertegenwoordigd. Ook op Europees niveau spelen we mee. De Koepel bestaat sinds 2020
en is ontstaan door een fusie van KNVG/NVOG.

De Koepel Gepensioneerden zoekt steeds de publiciteit op en lobbyt om aandacht te krijgen
voor ouderen. Onderwerpen zoals Inkomen, koopkracht, wonen/welzijn en zorg en
samenwerking met andere seniorenorganisaties staan hoog op de agenda. We moeten
“Zorgen dat de stem van senioren luider klinkt en beter wordt gehoord”.


http://www.koepelgepensioneerden.nl/

John zit regelmatig aan tafel met leden van de Eerste en Tweede kamer, maar ook met
journalisten en de media. Zo hebben de bonden van gepensioneerden het toch voor elkaar
gekregen om de nieuwe pensioenwet op punten aan te passen voor meer zekerheid. De
nieuwe pensioenwet verlegt de focus van inflatie naar beleggingsrendement, De Koepel
vindt het belangrijk dat de koopkracht van gepensioneerden steeds voldoende aandacht
krijgt.

Ook willen de gepensioneerden meer zeggenschap, tot nu toe waren de beslissingen
rondom de nieuwe pensioenwet alleen tussen werkgevers en vakbonden. Gepensioneerden
zaten vrijwel niet aan tafel. Dit moet anders.

Stand van zaken nu:
- Erkenning dat nakomen koopkrachtbelofte belangrijkste is voor vertrouwen en
draagvlak
- Onderzoek naar de door Koepel Gepensioneerden ingebrachte voorstellen in kader
van koopkracht
- Toezegging voorstel sterkere medezeggenschap, waarbij met name ook wordt
gekeken naar de positie van gepensioneerden.

John zoomt nog even in op de keuze van Pensioenfonds Campina SPC om over te gaan naar
een Pensoenverzekeraar. Bij de overgang naar een verzekeraar worden afspraken gemaakt
over vaste — jaarlijkse indexatie. De post en uitkering zullen voortaan van de verzekeraar
komen. Het verantwoordingsorgaan houdt wel adviesrecht.

De Koepel Gepensioneerden heeft ook regulier overleg met het Verbond van Verzekeraars.
Zij bemiddelen indien nodig tussen verzekeraar en vereniging van gepensioneerden. Ook
wordt er gelobbyd bij verzekerde regelingen.

Wilma bedankt John voor de heldere uitleg en benadrukt nogmaals het belang van ons
lidmaatschap van de Koepel Gepensioneerden. John benadrukt dat De Koepel te allen tijde
bereid is om advies te geven en presentaties te verzorgen. De slides van de presentatie
zullen worden gedeeld via de VGC website, onder “Themadag 2025”.

Na de pauze is het woord aan Lennart Kant.

2. Financiéle tips voor gepensioneerden door Financieel adviseur Lennart Kant
(www.kafia.nl)

Lennart Kant is een ervaren financieel adviseur en eigenaar van Kant Financieel Advies BV,
gevestigd in Sleeuwijk. Hij is al jaren actief in de financiéle dienstverlening, met ervaring bij
diverse banken en assurantiekantoren. Hij is 0.a. aangesloten bij de Federatie Financiéle
Planners (FFP) en erkend hypotheek adviseur (SEH=Stichting Erkend Hypotheekadviseur).

Bijzonder te vermelden is dat Lennart bij de laatste 10 kandidaten is overgebleven (150
genomineerden) voor de titel ‘Financieel Planner van het Jaar 2026'.


http://www.kafia.nl/

Lennart begint met een korte introductie van zichzelf, om vervolgens terzake te komen met
een schematisch overzicht: “Hoe ziet het proces van financiéle planning eruit?” Hij legt uit
hoe je tot een inventarisatie kunt komen van alle inkomsten, uitgaven, vermogen, schulden,
etc. Tevens is het van belang om te kijken naar huwelijksafspraken (gemeenschap van, of
huwelijkse voorwaarden) en testament en levenstestament.

Vervolgens schetst Lennart de mogelijke opties m.b.t. Pensioen, met hun voor- en nadelen:
- Hoog/laag
- Uitruil partnerpensioen voor hoger ouderdomspensioen
- Extra opname 10% (vanaf 1-7-2026)

Volgende onderwerp is Lijfrente, er zijn nogal wat verschillen tussen het “oude regime” en
het “nieuwe regime”, oud regime betreft polissen met ingangsdatum koopsom voor 31
december 1991 en ingangsdatum premiebetaling voor 16 oktober 1990. In het nieuwe
regime wordt onderscheid gemaakt tussen verschillende ingangsdata voor wat betreft
wanneer de uitkering mag worden gedaan en in welke vorm. Voor meer details kunnen we
de slides raadplegen.

Lennart legt vervolgens uit wat de inflatie betekent voor de koopkracht van de pensioenen,
een van de belangrijke conclusies op de langere termijn is “sparen kost geld”, ten opzichte
van beleggen.

Onderwerpen die volgen zijn:
- Overwaarde van uw woning als aanvulling op uw inkomen
- Box 3 vrijstellingen
- Overschot vermogen, waar kun je dit voor gebruiken?
- Schenken en/of lenen aan de kinderen
- Papieren schenking, schulderkenning

Testament/Levenstestament

Lennart vraagt aan de zaal “wie heeft er een testament?” en vervolgens “wie heeft er een
levenstestament?”. Er gaan veel vingers de lucht in, een groot deel van de aanwezigen heeft
een aantal zaken op papier geregeld, maar er zijn ook mensen die dit nog niet hebben
gedaan. Lennart raadt hen aan er goed over na te denken, als er niets is vastgelegd bij de
notaris dan gaan de wettelijke regelingen vanzelf in.

Belastingen — inkomstenbelasting bij bereiken AOW-leeftijd

Lennart zoomt in met voorbeelden van effect op inkomstenbelasting tijdens het jaar dat je
AOW gaat ontvangen. Hij geeft uitleg over de diverse heffingskortingen en het zogenaamde
verzamelinkomen.

Al met al een grote hoeveelheid aan informatie en tips. Wilma bedankt Lennart voor zijn
interessante presentatie en concludeert dat de financiéle adviesbureaus het de komende tijd
druk gaan krijgen met de vragen van onze deelnemers.

Lennart wijst nog op een stapeltje geprinte tips over testament en levenstestament.
Geinteresseerden kunnen dit meenemen.



Er blijkt zoveel belangstelling te zijn dat Lennart toezegt om het digitaal beschikbaar te
stellen, dan kan iedereen het lezen of downloaden van de VGC website. Ook de slides van de
presentatie zullen daar beschikbaar gesteld worden.

3. Buurzaam wonen in Knarrenhof-Ozzen Hof in Horst door Guus Tielen

Guus woont vanaf september 2022 in een gezamenlijk gebouwd hofje in Horst (Limburg). Hij
deelt enthousiast zijn ervaringen vanaf het begin (Guus werd gevraagd of hij mee wilde doen
en hoefde niet lang na te denken!) en hoe het uiteindelijk is gelukt om met vereende
krachten, een goed projectbureau en architect, een prachtige en levensloopbestendige
oplossing te bouwen. De bewoners zijn stellen en 2 alleenwonenden. Elk huis heeft een
eigen tuintje en een eigen voordeur, er is een mooie gemeenschappelijke binnentuin die
door de bewoners zelf is ingericht en aangelegd, en er is ook een gemeenschappelijke ruimte
voor bijeenkomsten, vergaderingen en/of feestjes van de bewoners.

Guus laat een mooi filmpje zien, waarin het verleden van het terrein, de sloop van
bestaande schuren, het graven, plannen en bouwen getoond worden. E.e.a. voorzien van
een tijdlijn die duidelijk maakt dat het niet zomaar even voor elkaar is. Het devies is: mocht
je dit ook willen, begin op tijd! In het land zijn verschillende initiatieven tot zogenaamde
“Knarrenhof-projecten”.

Als iemand meer wil weten kan hij/zij altijd bij Guus aankloppen of naar de website gaan:
www.ozzenhof.nl om een indruk krijgen van het hofje.

4. Afsluiting door Toon van Hooijdonk

Voorzitter Toon van Hooijdonk bedankt het organisatiecomité Joan, Guus en Wilma en
complimenteert met de goede voorbereiding en verzorging. Ook bedankt hij nogmaals de
sprekers voor hun interessante bijdragen. Hij concludeert dat het een hele succesvolle
middag is geweest.

Toon staat nog kort even stil bij de ontwikkelingen bij ons Pensioenfonds SPC. Het Bestuur
van onze vereniging is in goed contact met het bestuur van het SPC. Ook zijn we goed
vertegenwoordigd in het verantwoordingsorgaan (VO). SPC zal in alle waarschijnlijkheid in
januari voor de laatste keer zelfstandig kunnen besluiten over de indexatie. Eind deze maand
wordt de, voor ons bepalende, inflatie (CPl-afgeleid) vastgesteld en die zal naar verwachting
rond de 3% liggen. Wanneer de dekkingsgraad op het huidige niveau blijft (>130%) kan SPC
volgens de regels de volledige inflatie indexeren. Goed nieuws dus.”

Er kwamen nog een tweetal vragen vanuit de zaal:
1. Hoe gaat het verder met de juridische procedure als de overdracht naar een
verzekeraar is gerealiseerd?
“SPC blijft, in afgeslankte vorm, als stichting verantwoordelijk voor de afwerking van
de procedure en maakt daar ook de middelen voor vrij”

2. Wat zijn de gevolgen voor VGC als vereniging als alles vastligt bij een verzekeraar?
“Daar gaan we ons als bestuur binnenkort over beraden. Belangenbehartiging voor
pensioenzaken was de afgelopen jaren veruit het meest intensieve onderwerp voor
het bestuur en dat zal natuurlijk drastisch reduceren.


http://www.ozzenhof.nl/

Naast de belangenbehartiging op gebied van pensioenen hebben we nog twee
andere doelstellingen. Het behartigen van de belangen van leden op sociaal en
economisch terrein, vooral gericht op Zorg Wonen en Welzijn van ouderen en het in
stand houden en bevorderen van contacten tussen leden. Met name Zorg Wonen en
Welzijn is een actueel thema waar ook de Koepel steeds meer aandacht aan
besteed.”

5. Tot slot

Er wordt nog gezellig nagepraat met een biertje, frisje en goed gevulde borrelplanken.
Sommige deelnemers maken nog een klein rondje op de boerderij. Jonge kalfjes mogen
tegenwoordig naar hun moeders toe en hoeven niet meer alleen in een hokje. Ze liggen ook
gezellig samen in het stro. Dierenwelzijn lijkt hier echt voorop te staan.

Kortom: een geslaagde middag in een prachtige gelegenheid in het Brabantse Boxtel met
Brabantse gastvrijheid. De naambordjes waren een succes en dat houden we erin!

Namens het Organisatiecomité
Wilma van Vugt



